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令 和 ４ 年 度 事 業 計 画 

（令和４年４月１日から令和５年３月３１日まで） 

 

１ 指定管理者制度により指定を受けている施設 

（地方自治法２４４条の２第３項） 

（定款第４条第１項第４号） 

上尾市の設置する施設を各施設の設置目的に基づき管理運営し、もって市民サ

ービスの向上及び市民の福祉増進に寄与する事業。 

（１）イコス上尾 

（２）上尾市コミュニティセンター 

（３）上平公園 

（４）上尾丸山公園その他の公園 

（５）上尾伊奈斎場つつじ苑 

（６）上尾市自然学習館 

（７）上尾市バーベキュー場 

（８）上尾市児童館こどもの城 

（９）瓦葺ふれあい広場 

（10）上尾市民体育館 

 

２ 指定管理者として行う事業 

  当公社の公益目的を達成するため、次の施設において事業を行う。 

（１）上尾伊奈斎場つつじ苑 

① 公営斎場の認知度を上げるとともに、施設への理解を深めていただくため、

「施設見学会」を開催する。 

（２）上尾市自然学習館 

① 施設の設置目的に沿い、郷土の文化を学習・体験する場として、草木染、し

め縄、竹細工などの「ものづくり教室」を開催する。 

② 宇宙や上尾丸山公園の魅力に目を向けてもらうため「天体写真展」や「上尾

丸山公園写真展」を開催し、天文・自然分野の普及啓発を図る。 

③ 四季折々の上尾丸山公園の自然を観察する「自然観察会」、植物や昆虫の観

察、バードウォッチング等で自然を学ぶ「自然学習教室」を開催する。 

④ 指導員による「天体望遠鏡操作教室」の実施や天文台の天体望遠鏡を使って

四季折々の星空を観察する「天体観望会」、天文・科学について学習する「天

文科学教室」や「天文台１日公開」を開催する。 

⑤ 上尾市の所蔵する民具等の展示や体験コーナーでの遊びを通じて、地域の

暮らしや文化への関心を高めることを目的とした「上尾の昔あそび・くらし

展」を上尾市教育委員会と共催する。 

（３）上尾市児童館こどもの城 

① 「いろがみ遊び」や「各種工作教室」、「パソコン操作」、「カプラ遊び」等の

子ども達が楽しみながら体験・学習できる事業を実施する。また「ハロウィン



イベント」や「お正月遊び」等の年中行事や季節の楽しみも提供する。 

② 子ども達の健康・体力増進を図るため「バドミントン」や「トランポリン」、

「ドッジボール」等のスポーツ体験事業を実施する。 

③ 子育て応援事業として「にこにこルーム」や「にこにこタッチ」、「楽器あそ

び」、「美術あそび」等の乳幼児と親子が参加する事業を行うことで、遊びを通

じて親子間の交流や子育ての情報交換や子育て相談の場を提供する。 

④ 地域のボランティアや大人達との連携による「夕涼み会」や「紙芝居」、「将

棋教室」、「藍染教室」、市内の児童に関する団体との連携による「おはなし会」

や「サンデークラブ」、「こどもの城と子育てサロンのクリスマス」、または地

域イベントへ出張する等地域へ出向いていく事業を実施し、地域や市民との

協働による児童館運営を推進する。 

⑤ 音楽活動、マンガやイラスト、模型工作など中高生の利用拡大を目的にした

「高校生バンドライブ」や「マンガ図書館」等の事業を実施し、高学年児童や

中高生の居場所づくりを進めるとともに、事業の企画運営に子ども達が関わ

るよう計画して、児童との協働による児童館運営を推進する。 

⑥ 世代間交流を目的とした事業や当公社の他の施設との連携による事業、親

子体操の専門家やプロの演奏家による事業に取り組むことで、児童館の枠を

超えた幅広い体験や経験をする機会を子ども達に提供する。 

（４）瓦葺ふれあい広場 

① 施設の設置目的に沿い、「太極拳教室」や「ヨガ教室」等の事業を開催する

ことで、地域住民の健康の保持及び増進とコミュニティづくりの推進を図る。 

② 児童館こどもの城と連携した「おでかけ児童館こどもの城」を実施し、子育

て支援を行う。 

（５）上尾市民体育館 

① 上尾市体育協会と協力し、「ジュニアソフトテニス教室」、「スポーツ吹矢教

室」、「フォークダンス教室」、「卓球教室」等の各種運動教室を開催すること 

で、児童の心身の健全な発達と誰もが楽しめるスポーツ・レクリエーションの

振興を図る。 

② トレーニング指導員による「ミニバランスボール教室」、「筋力アップ教室」、

「ストレッチ ポール教室」、「ヨガ教室」等を開催することで、利用者の健康

の保持増進を図る。 

③ 上尾市と協力し、公社職員が講師を務める「ジョギング教室」を開催するこ

とで、市民の健康の保持増進を図る。 

④ 健康運動指導士による「親子基礎体力づくり講座」や「高齢者向け健康講座」

を開催することで、幅広い世代の健康の保持増進を図る。 

⑤ 地元の大谷コミ協フェスタにて、準備や片付けの応援を行うことにより、地

元と協力・連携を図り、信頼関係を築いていく。 

 

 

 

 



３ 自主事業に関する事項 

（定款第４条第１項第１号・第２号・第３号） 

（１）イコス上尾 

◇文化芸術振興事業 

  【弾き語り野外ライブ】 

（事業概要）市内で活動するアマチュア音楽家に演奏の機会を提供し、市民 

に無料で観覧していただく。 

（実施時期）令和４年５月７日（土）・１４日（土）（２日間） 

 【イコスミュージックスクール】 

（事業概要）音楽により市民の感受性を刺激する場を提供し、音楽への興味 

を高めていただく。 

（実施時期）令和４年８月２日（火）・４日（木）（２日間） 

  【イコス上尾ウインターライブ】 

（事業概要）市内で活動するアマチュア音楽家に演奏の機会を提供し、市民 

に無料で観覧していただく。 

（実施時期）令和５年１月２８日（土）・２９日（日）（２日間） 

 【勤労者サービスセンター共催事業「趣味の講座」】 

（事業概要）（公財）上尾市勤労者サービスセンターと共催で事業を実施し、

市民サービスの向上と地域コミュニティの活性化を図り、身近な

公共施設の利用を促進する。 

（実施時期）年５回 

【samurai music ZI-PANG LIVE in あげお】 

（事業概要）世界的に活躍するアーティストによる公演を市民に提供すること

で、市民の文化芸術活動の向上を促進させる。 

（実施時期）令和４年９月１０日（土） 

◇スポーツ振興事業 

  【スポーツ（社交）ダンス教室】 

（事業概要）健康の保持増進を図る。 

（実施時期）毎週木曜日（夜間） 年３回（全１０回） 

【カ・ラ・ダ リフレッシュ教室】 

（事業概要）健康の保持増進を図ることを目的に、以下の事業を実施する。 

教  室  名 実 施 時 期 

骨盤ストレッチ教室 毎週水曜日（午前）年４回（全１０回） 

リズムフィットネス教室 毎週水曜日（夜間）年４回（全１１回） 

スッキリフィットネス教室 毎週木曜日（午前）年４回（全１１回） 

姿勢改善体操教室 毎週木曜日（午後）年４回（全１１回） 

エンジョイフィットネス教室 毎週木曜日（夜間）年４回（全１１回） 

【ホール個人開放事業（卓球・バドミントン）】 

（事業概要）健康の保持増進を図る。 

（実施時期）随時 

 



◇コミュニティづくり推進事業 

【上尾のスイーツ食べくらべ婚活パーティー】 

（事業概要）市民の結婚活動を支援し、上尾市の発展に寄与する。 

（実施時期）年２回 

【おでかけ児童館こどもの城】 

（事業概要）児童館こどもの城と連携した子育て支援親子遊び事業を行い、市

東側の市民への子育て支援サービスを提供する。 

（実施時期）令和４年１０月 

【リアル謎解きゲーム】 

（事業概要）参加者間のコミュニティづくりを促進し、また、全館を使用する

ことにより施設のＰＲを行う。 

（実施時期）令和４年１２月１０（土） 

 

（２）上尾市コミュニティセンター 

◇文化芸術振興事業 

  【ドンシャラリン♪きらきらファミリーコンサート】 

（事業概要）上尾市にゆかりの音楽家を起用し、親子で楽しめるコンサートを

開催することにより、市民に笑顔と芸術鑑賞の機会を提供する。

プレイベントとして、市内商業施設での出張公演を予定している。 

（実施時期）令和４年４月２９日（金・祝） 

  【細貝柊 PIANO 2022 QUINTET】 

（事業概要）上尾市にゆかりの音楽家を起用し、優れた音楽を提供することに

より、市民の文化を高める。プレイベントとして、市内学校でア

ウトリーチを予定している。 

（実施時期）令和４年５月１５日（土） 

  【コミセンミュージックスクール 2022】 

（事業概要）音楽により市民の感受性を刺激し、音楽に興味を持つきっかけを

作る。 

（実施時期）令和４年８月３日（水）・５日（金）（２日間） 

【あげおプラモ展２０２２】 

（事業概要）地域で活動する模型サークルや個人モデラ―、地域の模型専門店

の協力で市民のプラモデルを体験する機会を提供することで、市

民文化・コミュニティ活動の向上を図る。 

（実施時期）令和４年９月 

【あげお能・狂言鑑賞会】 

（事業概要）多くの市民にプロの能楽師、狂言師による演舞を楽しんでいただ

き、文化芸術の振興に寄与する。プレイベントとして、市内学校

でアウトリーチを予定している。 

（実施時期）令和４年１０月２日（日） 

 

 



【コミセンクラシック】 

（事業概要）上尾市にゆかりの音楽家を起用し、質の高いコンサートを開催す

ることにより、市民に芸術鑑賞の機会を提供する。プレイベント

として、市内商業施設での出張公演を予定している。 

（実施時期）令和４年１２月４日（日） 

【コミセンニューイヤーコンサート 2023】 

（事業概要）上尾市にゆかりの音楽家を起用し、新年の幕開けにふさわしい楽

しいコンサートを開催することにより新年を祝うとともに、市民

に芸術鑑賞の機会を提供する。 

（実施時期）令和５年１月 

【よみがえる昭和 日本映画名作劇場】 

（事業概要）市民の皆様に優れた映画を鑑賞していただく。 

（実施時期）令和５年２月３（金）・４日（土） 

【街かど演奏会】 

（事業概要）コミセン利用の音楽サークルの発表や、ホール自主事業の宣伝の

ためのコンサート。 

（実施時期）年数回 

◇スポーツ振興事業 

 【体幹エクササイズ教室】 

（事業概要）体幹エクササイズを行うことによって、運動不足解消と健康維 

持を目的とする。 

（実施時期）令和４年５月（全４回） 

◇コミュニティづくり推進事業 

  【コミセン活動団体合同作品展】 

（事業概要）コミセン利用団体が日頃の活動の成果を発表できる場を提供する。 

（実施時期）令和４年７月（４日間） 

  【はじめてのパン作り教室】 

（事業概要）おいしいパン作りを通じて、参加者同士の相互のふれあいの機 

会を創出する。 

（実施時期）年６回 

【読み聞かせ会】 

（事業概要）新たに設置された書架スペースでの事業を行い、生まれ変わった

コミセンを市民に PR する。 

（実施時期）年数回 

 

（３）上平公園 

◇スポーツ振興事業 

  【2022 プロ野球イースタン・リーグ公式戦】 

（事業概要）身近なところで市民にプロ野球の醍醐味を楽しんでいただき、市

民球場並びに公社の存在を多くの人にアピールする。 

（実施時期）令和４年６月２５日（土） 



  【第８回上平公園ハートフルサッカー親子教室】 

（事業概要）埼玉県のプロサッカークラブである浦和レッズと共催で、元浦和

レッズ選手やコーチによるサッカー教室を開催し、サッカーの楽

しさを伝え、児童の心身の健全な育成を図る。 

（実施時期）令和４年１２月 

【第１０回上平公園杯グラウンド・ゴルフ大会】 

（事業概要）生涯スポーツとしてのグラウンド・ゴルフを通して、生きがい・

仲間・健康づくりを支援するとともに、参加者同士の交流を深め

る。 

（実施時期）令和４年１０月２０(木) ※予備日２１(金) 

【上平公園ランニング教室】 

（事業概要）教室を通してスポーツの推進を図り、市民の健康増進に寄与する。 

（実施時期）令和４年１０月（全３回） 

【上平公園テニス教室】 

（事業概要）教室を通してスポーツの推進を図り、市民の健康増進に寄与する。 

（実施時期）令和４年１０月４(火)・７(金)・１１(火)・１４(金)・１８(火) 

（全５回) ※予備日１０月２１(金)・２５(火)・２８(金) 

【上尾市民球場杯高等学校野球大会】 

（事業概要）県央地域内に所在する高校硬式野球部の親睦と技術向上を図る 

とともに、観戦を通じて多くの市民に野球の良さを体感してもら

う。 

（実施時期）令和４年１０月３０日（日）・１１月３日（木・祝）・６日（日）・

１３日（日）※ 予備日２０日（日） 

【2022 埼玉武蔵ヒートベアーズホームゲーム 上尾市民球場 DAY】 

（事業概要）埼玉県のプロ野球チームである埼玉武蔵ヒートベアーズと共催 

し、身近なところで市民にプロ野球の醍醐味を楽しんでいただく

とともに、多くの人に上尾市民球場の良さをアピールする。 

（実施時期）令和４年５月２１日(土) 

【上尾市民球場市内中学校軟式野球交流大会】 

（事業概要）市内中学校野球部の親睦と技術向上を図るとともに、観戦を通じ

て多くの市民に野球の良さを体感してもらう。 

（実施時期）令和４年１１月５日(土)１２(土) 

【２０２２埼玉武蔵ヒートベアーズ野球教室】 

（事業概要）埼玉県のプロ野球チームである埼玉武蔵ヒートベアーズと共催 

し、野球教室を楽しんでいただくとともに、野球の普及促進を図

る。 

（実施時期）令和４年１１月１９(土) 

◇コミュニティづくり推進事業 

 【上尾市民球場バックヤード見学ツアー】 

（事業概要）普段は立ち入ることのできない市民球場のバックヤードの中で、

設備やスコアボード操作などを見学・体験してもらうことで、多



くの人に上尾市民球場の良さをアピールする。 

（実施時期）令和４年夏・冬・春休みのいずれか１日 

【野球グローブ作り教室】 

（事業概要）野球の普及促進を図る。 

（実施時期）令和４年７月 

【上平公園バラ剪定講座】 

（事業概要）剪定講座を通して地域コミュニティの推進を図る。 

（実施時期）夏季バラ剪定：令和４年６月 

冬季バラ剪定：令和５年１月～２月 

 【上平公園ボランティア清掃】 

（事業概要）清掃活動を通して、地域住民・公園利用者との連携を深めるとと

もに、助け合い、支え合う地域社会の構築に貢献する。 

（実施時期）令和４年１２月 

 

（４）上尾丸山公園 

◇スポーツ振興事業 

  【第９回上尾丸山公園グラウンド・ゴルフ大会】 

（事業概要）生涯スポーツとしてのグラウンド・ゴルフを通して、生きがい・

仲間・健康づくりを支援するとともに、参加者同士の交流を深め

る。 

（実施時期）令和４年１１月 

◇コミュニティづくり推進事業 

  【第２４回上尾丸山公園ボランティア清掃】 

（事業概要）清掃活動を通して、地域住民・公園利用者との連携を深めるとと

もに、助け合い、支え合う地域社会を構築する。 

（実施時期）令和４年１２月 

 

 

４ その他公社の目的を達成するために必要な事業 

（定款第４条第１項第５号） 

  他の公共施設のチケットの受託販売や、施設に自動販売機や複写機を設置する

ことにより、施設利用者のサービス向上を図る。 

 


