
開 催 日 時 な ど

1 令和２年５月２３日（土）

2 令和２年８月４日（火）・７日（金）

3 令和３年１月２３日（土）

4 年３回程度

5 毎週木曜日（夜間）　年３回（全１０回）

カ・ラ・ダ　 毎週水曜日（午前）　年４回（全１０回）

リフレッシュ教室 毎週水曜日（夜間）　年４回（全１１回）

毎週木曜日（午前）　年４回（全１１回）

毎週木曜日（午後）　年４回（全１１回）

毎週木曜日（夜間）　年４回（全１１回）

7 年４回

開 催 日 時 な ど

1 令和２年６月２８日（日）（ホール）

2
令和２年７月２日（木）～５日（日）

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止

3 令和２年８月３日（月）、６日（木）

4
令和２年６月８日～１８日

毎週月・木曜日　午前　（全４回）

6

サービスセンター共催事業（仮称）

姿勢改善体操教室

コミセンクラシック～５人で奏でる珠玉の名曲～

コミセンミュージックスクール２０２０

令和２年度（公財）上尾市地域振興公社が提供するイベント一覧

 　（公財）上尾市地域振興公社は、指定管理者として上尾市から公共施設の管理運営を任されているとともに、これらの

施設を活用して市民の皆さまに喜んでいただけるコンサートなどの公演や、市民の皆さまに一緒に参加していただけるイ

ベントなどを開催しております。

　 あなたも公社が管理する市内の施設に出掛けてみませんか？

　なお、 詳細は各施設にお問い合わせください。

イベント名

スッキリフィットネス教室

リズムフィットネス教室

骨盤ストレッチ教室

■住所：〒362-0011 上尾市大字平塚951番地2

■電話：048-772-1611

■FAX ：048-772-1614

■開館：午前9時～午後10時

■休館：月曜日、年末年始（12月28日～1月4日）

スポーツ（社交）ダンス教室

イコス上尾

上尾市コミュニティセンター

イコス上尾ウインターライブ

イコスミュージックスクール２０２０

弾き語り野外ライブ

上尾のスイーツ食べくらべ婚活パーティー

■住所：〒362-0075 上尾市柏座4丁目2番3号

■電話：048-775-0866

■FAX：048-775-0868

■開館：午前9時～午後10時

■休館：毎月第4月曜日(その日が祝日に当たるときは、その翌日）、

              年末年始（12月28日～1月4日)

エンジョイフィットネス教室

イベント名

体幹エクササイズ教室

コミセン活動団体合同作品展



開 催 日 時 な ど

1 令和２年６月７日（日）

2
令和２年６月２１日（日）

令和３年２月１１日（木・祝）

3 令和２年７月１２日（日）

4 令和２年７月２３日（木・祝）

5 令和２年７月２６日（日）

6 令和２年８月２７日（木）

7 令和２年９月５日（土）

8 令和２年９月２５日（金）

9 令和２年１０月２５日（日）

10 令和２年１１月７日（土）

11 令和２年１２月１２日（土）

12 令和２年１２月１９日（土）

13 令和３年３月２０日（土）

14 令和２年８月１６日（日）

開 催 日 時 な ど

1
令和２年５月２３日（土）

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止

2
令和２年６月７日（日）

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止

3 令和２年１０月７日～２１日毎週水曜日（全３回）

4 令和２年１０月１０日（土）

5 令和２年１０月

6
令和２年１０月～１１月

毎週火・金曜日　ナイター　（全６回）

7 令和２年１１月１日（日）～１４日（土）

8 上平公園剪定講座（夏季バラ剪定、冬季バラ剪定） 令和２年８月（夏季）、令和３年２月（冬季）

9 令和２年１２月

２０２０プロ野球イースタン・リーグ公式戦

埼玉西武ライオンズ　対　東北楽天ゴールデンイーグルス

２０２０ＢＣリーグ公式戦

埼玉武蔵ヒートベアーズホームゲーム　上尾市民球場ＤＡＹ

ＡＧＥＢＵＮサマーライブ２０２０

■住所：〒362-0017 上尾市二ツ宮750番地

■電話：048-774-2951

■FAX：048-774-2955

■開館：午前9時～午後9時

■休館：年末年始（12月28日～1月4日）

さくらテラスDE秋の夕暮れコンサート

イベント名

イベント名

夏休み特別企画　文化センターホール体験ツアー

スタインウェイ企画夏休みファミリーコンサート

～Mozart（モーツアルト）魔法の音楽～

■住所 〒362-0003上尾市大字菅谷16番地

■電話 048-776-8986(上尾市民球場)

　　　 048-776-8964(クラブハウス)

■FAX 048-776-3322

※駐車場開場時間　午前６時～午後５時30分

※野球・テニスナイター使用時は最大で午後９時30分

上平公園ボランティア清掃

スタインウェイを弾いてみよう

上尾特選寄席

ＡＧＥＢＵＮクリスマスコンサート～ゴスペル～（仮称）

声優朗読劇フォアレーゼン

あげおプラモ展「あげ・プラＳＴＡＴＩＯＮ２０２０」

舞台「スケリグ」

第６回上平公園ハートフルサッカー親子教室

第８回上平公園杯グラウンド・ゴルフ大会

上平公園テニス教室（初級～中級編）

ＡＧＥＢＵＮハロウィンライブ２０２０

米村でんじろうサイエンスショー

上尾市民球場杯高等学校野球大会

上尾市文化センター

上平公園

samurai musicＺI-ＰＡＮＧ　ＳＵＰＥＲ　ＬＩＶＥinあげお

ベンチャーズジャパンツアー２０２０ｉｎ上尾

上平公園ランニング教室



開 催 日 時 な ど

1 令和２年１１月

2 令和２年１２月

開 催 日 時 な ど

1 通年　週２回

2 通年　土・日・祝

3 通年　週１回

4 通年　

5 令和２年４月

6 令和２年４月

7 令和２年４月

8 令和２年４月～５月

9 令和２年５月

10 令和２年５月

11 令和２年５月

12 令和２年５月

13 令和２年５月、７月

14 令和２年６月、９月

15 令和２年６月

16 令和２年６月

17 令和２年６月

18 令和２年７月

19 令和２年７月、８月

20 令和２年７月

21 令和２年６月～７月

22 令和２年７月～８月

23 令和２年８月

24 令和２年８月

25 令和２年８月

26 令和２年８月

27 令和２年９月

市民天体観望会

竹ぽっくりを作ってみよう

植物の葉を顕微鏡で見てみよう

最新の天体写真で見る宇宙の姿

生き物ふれあい教室

レジンで昆虫標本作り

夏休み工作教室①　子供たちも草木染

昆虫採集と標本作り

手作り望遠鏡を作ろう

丸山公園写真展

昆虫写真展

ステップアップのための草木染

おもしろ工作教室

春の寄せ植え

タケの不思議を発見しよう

ソーラーエネルギーを体感しよう

天体写真展

初めての草木染

昆虫や草花に親しもう

■住所：〒362-0065 上尾市大字畔吉178番地

■電話：048-780-1030

■FAX：048-726-7901

■開館：午前9時～午後5時

■休館：年末年始（12月28日～1月4日）

上尾市自然学習館

イベント名

自然観察会

太陽の観察・天体相談

第８回上尾丸山公園グラウンド・ゴルフ大会

第２３回上尾丸山公園ボランティア清掃

■住所 〒362-0059 上尾市大字平方3326番地

■電話 048-781-0163

 ■FAX 048-781-0179

※駐車場開場時間　午前６時～午後８時

イベント名

苔玉を作ろう

「クリオネ」を作って飛ばそう

上尾丸山公園

夏休み工作教室②　浮沈子を作ろう

夏休み工作教室③　オリジナル万華鏡

夏休み工作教室④　真竹で作る水鉄砲

ペットボトルロケットを作って飛ばそう



開 催 日 時 な ど

28 令和２年９月

29 令和２年９月

30 令和２年１０月

31 令和２年１０月

32 令和２年１０月

33 令和２年１０月

34 令和２年１０月

35 令和２年１０月

36 令和２年１１月

37 令和２年１１月

38 令和２年１１月

39 令和２年１１月

40 令和２年１０月～１１月

41 令和２年１２月～令和３年１月

42 令和２年１２月

43 令和２年１２月

44 令和２年１２月

45 令和２年１２月

46 令和２年１２月

47 令和２年１２月

48 令和３年１月

49 令和３年１月

50 令和３年１月、２月

51 令和３年１月

52 令和３年１月

53 令和３年１月～２月

54 令和３年２月

55 令和３年２月

56 令和３年２月

57 令和３年２月～３月

58 令和３年３月

59 令和３年３月

60 令和３年３月

61 通年

62 通年

63 通年

64 通年

65 通年

66 通年

67 通年

68 通年

隕石について

旧暦カレンダーを作ろう

工作教室

天体望遠鏡操作講習会

名前入りの江戸角凧を作って揚げよう

天体、昆虫の写真パネルを小学校に掲示

どんぐりを拾って、コマや笛を作ろう

かわいいどんぐりカレンダーを作ろう

磁石の力を学ぼう

上尾の昔　あそび・くらし展

イベント名

冬の寄せ植え

葉っぱを調べて、葉っぱで遊ぼう

つる植物を調べてステキなリースを作ろう

上尾天文台まつり

丸山公園の野鳥写真展

オリジナルのクリスマス飾りを作ろう

初めての手打ちそば

年末もの作り教室
しめ縄飾り作り

年末もの作り教室
小型門松作り

マツボックリを観察してクリスマスツリーを作ろう

宇宙の絵展示

合同作品展示会

お月見会

プランクトンを顕微鏡で探してみよう

新春草木染

大人のバードウォッチング

家族でバードウォッチング

丸山公園　四季の風景

家族で手打ちそば

生芋からこんにゃくを作ろう

月、風景と星を一緒に撮ろう

丸山公園　四季の植物

楽しみながら絵手紙を作ろう

早春の草花を見つけよう

笛を作り、音が出る仕組みを学ぼう

自然、天体科学、もの作り教室についての学習内容の展示

季節の展示

顔出し看板

いきもの観察情報

発見マップ

今日の学習館



開 催 日 時 な ど

1 令和２年１０月

開 催 日 時 な ど

1 令和２年５月

2 令和２年５月

3 令和２年度

開 催 日 時 な ど

1 通年　週４回

2 通年　週４回

3 通年　週４回

4 通年　週３～４回

5 通年　週３回

6 通年　週２回

7 通年　週１回

8 通年　月３回

9 通年　月２回

10 通年　月１回

11 通年　月１回

12 通年　月１回

13 通年　月１回

14 通年　月１回

瓦葺ふれあい広場緑のカーテン

上尾伊奈斎場つつじ苑施設見学会

■住所：〒362-0022 上尾市大字瓦葺103番地1

■電話：048-722-7563

■FAX ：048-722-7563

■開館：午前9時～午後9時

■休館：年末年始（12月29日～1月3日 ）

上尾市児童館こどもの城

パソコン操作

のりもの遊び

カプラで遊ぼう

バドミントンで遊ぼう

親子いろがみ遊び

おままごと遊び

健康増進事業

イベント名

イベント名

■住所：〒362-0022 上尾市大字瓦葺150番地

■電話：048-720-7870

■FAX：048-723-8321

■開館：通夜のない日／午前8時30分～午後5時、通夜のある日／午前8

時30分～午後9時（開門時間：午前6時、閉門時間：午後10時）

■休館：年始（1月1日～1月3日）

上尾伊奈斎場つつじ苑

瓦葺ふれあい広場

おしゃべりサロン

■住所：〒362-0047 上尾市大字今泉272番地

■電話：048-783-0888

■FAX：048-781-4466

■開館：午前9時～午後6時 （団体利用は午後10時まで）

■休館：第2・第4木曜日（祝日の場合は翌日）、

 　　　　年末年始(12月29日～1月3日）

瓦葺ふれあい広場ボランティア除草

粘土遊び

おえかき遊び

にこにこタッチ

にこにこピョン

にこにこリズム

おはなしの城

ブロック遊び

イベント名



開 催 日 時 な ど

15 通年　月１回

16 通年　月１回

17 通年　月１回

18 通年　月１回

19 通年　月１回

20 通年　月１回

21 通年　月１回

22 通年　月１回

23 通年　月１回

24 通年　隔月１回

25 通年　隔月１回

26 通年　年１１回

27 通年　年１０回

28 通年　年６回

29 通年　年３回

30 通年　年３回

31 通年　年２回

32 通年　年１回

33 通年　年１回

34 通年　随時

35 春　年１回

36 春　年１回

37 春　年１回

38 春　年１回

39 春　年１回

40 春　年１回

41 春　年１回

42 春　年１回

43 春　年１回

44 春　年１回

45 春　年１回

46 春　年１回

47 夏　年１回

48 夏　年１回

49 夏　年１回

50 夏　年１回

51 夏　年１回

52 夏　年１回

53 夏　年１回

54 夏　年１回

55 夏　年１回

56 夏　年１回

57 夏　年１回

58 夏　年１回

59 夏　年１回

60 夏　年１回

61 夏　年１回

こどもの城名作劇場

おもちゃの病院

体験トランポリン教室

やぎさん一座の紙芝居

おはなし会

イベント名

でんしゃであそぼう

昔遊び

将棋教室

読み語りの城

キッズ工作

わくわく工作

ちびちゃん達の美術遊び

楽器あそび

からくり人形の実演

マンガ図書館

達人とバトミントンであそぼう

おでかけ児童館こどもの城

サンデークラブ

こどもの城模型クラブ

ビデオ上映

藍染め教室

パソコンで名刺をつくろう

やぎさん一座の手づくり紙芝居（ＧＷ編）

カーネーションの寄せ植え

万華鏡をつくろう

バドミントンであそぼう（ＧＷ編）

スティールパンコンサート

羽子板

雛人形

スプリングコンサート

鯉のぼり

５月人形

上尾市富士見小学校の鼓笛隊演奏

理科実験教室（夏休み編）

夏休み染め物教室

ドッジボール教室

トランポリン　ステップアップ教室

パソコンでオリジナルシールをつくろう

楽器あそび（他世代と交流）

中学校の吹奏楽部の発表会

盆踊り～夕涼み会～

魚釣り・宝探し・シャボン玉　～夕涼み会～

段ボール迷路～夕涼み会～

ペットボトルボーリング　～夕涼み会～

親子ロボット工作

プチ自然学習館　～夕涼み会～

七夕飾り



開 催 日 時 な ど

62 夏　年１回

63 夏　年１回

64 夏　随時

65 夏　随時

66 秋　年１回

67 秋　年１回

68 秋　年１回

69 秋　年１回

70 秋　年１回

71 秋　年１回

72 秋　年１回

73 秋　年１回

74 秋　年１回

75 秋　年１回

76 秋　年１回

77 秋　年１回

78 冬　年１回

79 冬　年１回

80 冬　年１回

81 冬　年１回

82 冬　年１回

83 冬　年１回

84 冬　年１回

85 冬　年１回

86 冬　年１回

87 冬　年１回

88 その他　年５回

89 その他　年４回

90 その他　年３回

91 その他　年１回

カブトムシ・クワガタの観察

鈴虫の観察

こどもの城理科教室（夏休み編）

イベント名

夕涼み会準備室

秋祭りぴーひゃらどん

和太鼓コンサート

ハロウィンファッションの写真撮影会

ハロウィンパレード

ハロウィンのボディペイント

ハロウィンのクイズラリー

ハロウィンライブ

せとちゃんたちとホップステップジャンプ

大谷地区コミ協フェスタ

あげお産業まつり親子ロボット工作教室

イルミネーション点灯式

竹とんぼをつくろう

子育てサロンクリスマスin児童館

みんなで歌おうクリスマス

パソコンでオリジナルスタンプづくり

郷土かるたであそぼう

新春獅子舞とお囃子

お正月遊び

凧をつくろう

クリスマスイルミネーション

イルミネーション

シネマ上映

市内小学校の生活科見学

中学生のチャレンジ体験受け入れ

施設実習の受け入れ

インターンシップの受け入れ



開 催 日 時 な ど

1 令和２年６月、１１月

2 令和２年１２月、令和３年２月

3 令和２年７月

4 令和２年７月

5 令和２年８月

6 令和２年５・６月

7 令和２年８・９・１０月

8 令和２年９・１０月

9 令和３年１・２月

10 令和３年２月

11 通年　週１回

12 通年　週１回

13 通年　週１回

14 通年　週１回

15 通年　週１回

16 通年　週１回

ジョギング教室

卓球教室

高齢者向け健康講座

筋力アップ教室（各種運動教室）

■住所：〒362-0045 上尾市向山四丁目3番地10

■電話：048-781-8111

■FAX：048-781-8113

■開館：午前9時～午後9時

■休館：年末年始（12月31日～1月2日）

ストレッチポール教室（各種運動教室）

ミニバランスボール教室（各種運動教室）

イベント名

上尾市民体育館

ヨガ教室

ソフトエアロビクス教室

バランスボール教室

弓道教室

フォークダンス・レクリエーション教室

スポーツ吹矢教室

親子向け運動教室

ジュニアソフトテニス教室

バレーボール教室

なぎなた教室


