
講師の大川原さんは
コミセンで活動中の
サークルでも講師を
つとめています

４月６日コミュニティセンター調理室にて
「おやこdeパンづくり教室」を開催しました。

3歳～小学生のお子さんと保護者 計14組（28人）が
午前と午後の2クラスに分かれパン作りを楽しみました。

メニューは「アニマルあーんピザ」です。

おやこ

ｄｅ

パン
づくり教室

まずは講師が見本を作ります。
初めて見るパン作りに
みなさん興味津々。

小さいお子さんでも安全に
作れるようやさしく教えてくれました。

「ねんどで遊んでいる
みたいで楽しい！」

「ずっと触っていたい！」
という声も聞こえてきました。

みなさん上手に形を整えていきます。



焼き上がったパンを試食。
自分で作ったパンが一番！
食べだしたらとまらない、
全部食べちゃった子も。
持ち帰りのパン生地で

おうちでもまたパン作りに
チャレンジ！

講師の大川原さんは「こどもの自主性を尊重して親は
なるべくサポートに徹し、こどもたちに達成感や自分
で一生懸命作ったパンを誰かにあげる喜びを味わって
欲しい。」とお話ししていました。
その言葉通り幸せな笑顔があふれる楽しいパン教室に
なりました。

「どんな動物をつくろうかな？」お父さんやお母さんと協力してチャレンジ。中には自分でどんどん作る子も。みんな熱中して作っていました。

上手に焼けるかな？
自分の作品を慎重に鉄板に

並べていきます。
パンの焼き上がりを待つ間に持ち帰り用のパン生地も作りました。
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