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外来植物の豆知識「シロツメクサ」 
シロツメクサは、マメ科の植物でヨーロッパ原産の外来植物です。一般にクローバーと呼ばれて 

いて、公園や空き地などでよく見ることができます。白い丸い花が特徴で、基本的には三つ葉です 

が、四つ葉や五つ葉もあります。四葉のクローバーは幸運の印として有名ですね。子どものころに 

シロツメクサの花を編んで、花冠を作ったことがある人もいるのではないでしょうか。 

シロツメクサは、漢字で「白詰草」と書きます。江戸時代にヨーロッパからガラス器などを輸入 

する際に、シロツメクサを緩衝材としてまわりに詰め込んだことからこの名がついたともいわれて 

います。また、牧草としても利用されています。白色の他に、

紫色の花のムラサキツメクサ（アカツメクサ

ともいう）もあります。さらに、たくさん蜜

を出すので、ミツバチが集まり美味しい蜂蜜

が得られます。ただ、繁殖力が強く背の低い

在来植物や畑作物と競合するため、栽培には

留意する必要があります。 

 

お知らせ 
◎自然学習館利用団体合同作品展を開催します。 

   日時：9 月 2０日（土）～9 月２８日（日） ９：00～17：00 

（初日は 13：00 より 最終日は 15：00 まで） 

◎宇宙の絵展  １０月２５日（土）～１１月２4 日（月） 

市内小学 1 年生が、宇宙をテーマに描いた作品を展示します。 

◎上尾天文台 1日公開 １１月１５日（土） 

年末・年始休館日：12 月 28 日(日)～2026 年 1 月 4 日(日)  
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各教室の申込みについて 
◎受付初日市内在住の方：９時～17 時 

２日目から市外の方可 

◎教室申込：電話で申し込んでください。 

（電話：048-780-1030） 

◎有料の教室：参加費は教室当日ご持参ください。 

（欠席の場合、キャンセル料を頂く場合があります） 

◎雨天中止と記載されていない教室は、すべて雨天

でも実施します。 

 

 

 

自然観察会 
自然学習館では、自然学習館

周辺で自然観察を行っていま
す。四季おりおりの自然を身近
に感じられる楽しいひととき
を、自然学習指導員と一緒に過
ごしてみませんか。 

子供から大人までどなたで
も参加できます。 

◎開催日：毎週土曜日・日曜日 ※雨天実施 
     （自然学習教室の開催日を除く） 

◎時 間：午前は 10 時 30 分から。 
午後は１時 30 分から。 

     所要時間は約１時間。 
◎受 付：当日、自然学習館の受付にて。 
     午前は 10 時から。 

午後は１時から。 
◎参加費：無料 

自然学習館周辺の、四季折々の花の名
前と花言葉を探すアドベンチャーです。
令和３年６月からスタートしました。季
節に合わせ植物の種類が変わります。 

自然学習館の受付で午前９時から午
後４時まで受け付けています。いつでも
体験できますのでぜひチャレンジして
ください。 

丸山公園内に約 30 分間で 1 周できるグ
リーンアドベンチャーコースがあります。
コースを巡りながら名札の付いている木に
ついて学んだり、番号札の付いている木の
名前を答えるという、自分が主体となって
木を学習する仕組みです。いつでも体験で
きますので、どんどんチャレンジしてくだ
さい。自然学習館の受付で午前９時から午
後４時まで受け付けています。 

グリーンアドベンチャ－ 
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10 どんぐりを拾って、 

どんぐり笛やこまを作ろう 

 上尾丸山公園内のいろいろな種類のどんぐりを拾い、 

形や大きさなどを調べ、笛やこまを作ります。 

◆日 時：10 月１２日（日）９時 30 分～12 時(雨天でも実施) 

◆定 員：8 人(先着順) 4,5 歳から(小学生以下は保護者同伴) 

◆参加費：１００円 

◆服 装：帽子、活動しやすい服装 

◆持ち物：ビニール袋、雨具（雨天時） 

◆申込み：９月１日（月）から（市外 翌日から） 

かわいいどんぐりカレンダーを作ろう 
公園内のどんぐりでオリジナルカレンダーを作ります 

◆日 時：１０月 26 日（日） 

９時 30 分～12 時(雨天でも実施) 

◆定 員：８人（一家族 1 作品）4,5 歳から 

（小学生以下は保護者同伴） 

◆参加費：５００円 

◆申込み：９月１日（月）から 

（市外 翌日から） 

葉っぱを調べて、 

葉っぱで遊ぼう 

葉を調べた後、葉脈を取り出してカードを作ります 
◆日 時：11 月２日（土）９時 30 分～12 時(雨天でも実施) 

◆対 象：小学生以上（小学生は保護者同伴） 

◆定 員：８人(先着順) 

◆服 装：帽子、活動しやすい服装 

◆参加費：無料      

◆持ち物：筆記用具、ビニール袋 

◆申込み：1０月１日（水）から（市外 翌日から） 

 

家族でつる植物を調べてステキなリースを作ろう 

 上尾丸山公園内のつる植物を観察し、その特性を 

生かして飾り（リース）を作ります（１家族１個） 

 ◆日 時：11 月２９日（土）９時 30 分～12 時(雨天でも実施)  

◆対 象：小・中学生とその保護者 

◆定 員：8 人(先着順)           

◆服 装：帽子、活動しやすい服装 

◆参加費：５００円      

◆持ち物：ビニール袋、軍手、剪定ハサミ、 

ペンチ（持っている人）、雨具（雨天時） 

◆申込み：1０月１日（水）から（市外 翌日から） 

 

 

 

 

12 マツボックリを学んで、 

ミニクリスマスツリーを作ろう 

いろいろなマツボックリを観察し簡単な飾りを作ります 

◆日 時：12 月６日（土）９時 30 分～12 時 (雨天でも実施) 

◆定 員：8 人（小学生以下は保護者同伴） 

◆参加費：５００円         

◆持ち物：作った飾りを持ち帰る袋 

◆服 装：帽子、活動しやすい服装  

◆申込み：1１月１日（土）から（市外 翌日から） 

オリジナルのクリスマス飾りを作ろう 

マツボックリやドングリで簡単なクリスマス飾りを作ります 

◆日 時：12 月 1３日（土）９時 30 分～12 時 (雨天実施) 

◆定 員：8 人（小学生以下は保護者同伴） 

◆参加費：５００円         

◆持ち物：作った飾りを持ち帰る袋 

◆服 装：活動しやすい服装  

◆申込み：1１月１日（土）から（市外 翌日から） 

年末ものづくり教室  

小型 門松作り 

竹林の孟宗竹で 
小型の門松を作ります 

◆日 時：12 月 2１日（日） 

 13 時 30 分～15 時 30 分 

◆定 員：8 人（１家族 1 個） 

◆持ち物：軍手 

◆参加費：2500 円 

◆服 装：作業できる服装 

◆申込み：1１月 1 日（土）から 

（市外 翌日から） 

しめ飾り作り 

◆日 時：12月 27 日（土）   

９時 30 分～11 時 30 分   

◆定 員：12 人（１家族 1 個）   

◆持ち物：木バサミ        

◆参加費：1,000 円         

◆服 装：床に座って作業できる服装 

◆申込み：1１月 1 日（土）から   

（市外 翌日から） 

もち米のわらを使って 
しめ縄を作ります 

天文科学教室 
・11 月 15 日（土） 上尾天文台 1日公開 

・11 月 29 日（土） 天体望遠鏡使い方教室 

・12 月 13 日（土） 星景写真撮影教室 

・12 月 25 日，26 日 先生方のための天文講座 

・12/25～27・1/6～7 の晴天日 冬季太陽特別観望会 

・12 月 27 日（土） 百人一首の科学 

・ 1 月 24 日（土） 天体写真撮影教室 


